
  

 KJFZ Haus „Aufwind“, Nossener Straße 89, 12627 Berlin, Email: aufwind-fuer-familien@jao-berlin.de Stand: 03/2025 

Angebote im 
Kinder-, Jugend- und Familienzentrum Haus „Aufwind“ 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

Krabbelgruppe 
mit Zeit zu bleiben 

0,5 – 2 Jahre 
9:30 – 11:30 Uhr 

Babymassage 
0-1 Jahr 

10:00 – 11:00 Uhr 

Krabbelgruppe 
mit Zeit zu bleiben 

0,5 – 2 Jahre 
9:30 – 11:30 Uhr 

Sprachcafé 
Für Eltern 

10:00 – 12:00 Uhr 

Familienfrühstück 
Für Familien 

9:00 – 11:00 Uhr 

Bunter
Familiensamstag 

 
Jeden 1. & 3. Samstag 

im Monat 
10:00 – 13:00 Uhr 

 
Herausgefordert im 

Alltag 
Für Eltern 

11:30 – 14:00 Uhr 

offene Hebammen-
sprechstunde 
11:00 – 13:00 Uhr 

Sprachcafé 
Für Eltern 

13:00 – 15:00 Uhr 

Näh-Strick-Kreativ 
Für Eltern 

10:00 – 12:00 Uhr 

Bewegt ins 
Wochenende 

Für Familien 
11:00 – 13:00 Uhr 

 
Leseecke 

Für Familien 
14:00 – 16:00 Uhr 

(arabisch/deutsch) 
14-tg. in den ungeraden KWs 

Spielenachmittag 
Für Familien 

15:00 – 17:30 Uhr 

„Hallo Digital“ –  
Mediennutzung lernen 

Für Familien 
13:00 – 15:00 Uhr 

14-tg. in den ungeraden KWs 

Stadtteilmütter 
Sprechstunde  

Für Eltern 
12:00 – 14:00 Uhr 

Hausaufgabenhilfe: Benötigt Ihr 
Unterstützung bei den Hausaufgaben? 
Dann vereinbart gern einen individuellen 
Termin mit uns.  
Christiane Neubert: 0163 9757 208 

Familienabendbrot 
Für Familien 

16:00 – 19:00 Uhr 
Jeden 1. Mi im Monat 

 

Familiencafé 
„Raum & Zeit“ 

Für Familien 
15:00 – 18:00 Uhr 

Das Team vom 
Schülerclub „Schatzkarte“  
ist für Euch da: 
 
Mo, Mi, Do + Fr von 13:00 – 18:00 Uhr 
(geänderte Öffnungszeiten in den Ferien möglich) 
 
Maximilian Bült + Steffen Greschkowitz 
Mobil: 01578 512 4168,  
Email: schuelerclub@jao-berlin.de 
 
Aktuelles posten wir bei Whatsapp. Schaut vorbei!  

FRAGEN? - WIR BERATEN! 
 

Sorgenstube/Beratung rund um den Familienalltag: 
Carmen Uhlig: 0163 9757 201, Christiane Neubert: 0163 9757 208, 
Email: aufwind-fuer-familien@jao-berlin.de, Tel.: 030 9927 8966 

 

 
Stadtteilmutter Niveen Al Shalak (arabisch, englisch): 01761 2004 503 

Fatemeh Heidari (dari): 01761 2004 502 
Sakineh Mirzamohammadi (dari, persisch, farsi, 
türkisch, aserbaidschanisch): 01761 2004 576 
Nour Tarakji (arabisch): 01761 2004 472 

Näh-Treff 
Für Familien 

15:00 – 17:00 Uhr 
14-tg. in den ungeraden KWs 

Mein Kind lebt gerade 
nicht bei mir … 

Für Eltern, 16:00 – 18:00 Uhr 
14-tg. in den geraden KWs 

Kurse auf Anfrage 
(mit Anmeldung):                                                                                                                                                                                                                                                                                                               DER direkte Weg zu 
                                                                                                                                                                                                                                                                         Herausgefordert mit Teenies                                unserer Homepage! 

 

https://www.jao-berlin.de/de/article/582.krabbel-und-spielgruppe.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/584.babymassage.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/582.krabbel-und-spielgruppe.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/590.frauensprachcaf%C3%A9.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/594.elternfr%C3%BChst%C3%BCck.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/598.der-bunte-familiensamstag.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/598.der-bunte-familiensamstag.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/595.m%C3%BCttergruppe.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/595.m%C3%BCttergruppe.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/586.schwangerentreff-und-hebammensprechstunde.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/586.schwangerentreff-und-hebammensprechstunde.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/590.frauensprachcaf%C3%A9.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/592.n%C3%A4hcaf%C3%A9.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/1548.ern%C3%A4hrung-und-bewegung.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/1548.ern%C3%A4hrung-und-bewegung.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/1789.leseecke.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/588.spielnachmittag.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/1790.hallo-digital-mediennutzung-lernen.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/1790.hallo-digital-mediennutzung-lernen.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/599.familienlotsin.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/587.hausaufgabenhilfe.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/1552.familienabendbrot.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/1698.familiencaf%C3%A9-raum-und-zeit.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/1698.familiencaf%C3%A9-raum-und-zeit.html
https://www.jao-schatzkarte.de/
https://www.jao-berlin.de/de/article/602.sorgenstube.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/601.offene-beratung.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/600.stadtteilmutter.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/1791.mein-kind-lebt-gerade-nicht-bei-mir.html
https://www.jao-berlin.de/de/article/1791.mein-kind-lebt-gerade-nicht-bei-mir.html


  

 KJFZ Haus „Aufwind“, Nossener Straße 89, 12627 Berlin, Email: aufwind-fuer-familien@jao-berlin.de Stand: 03/2025 

Angebote im 
Kinder-, Jugend- und Familienzentrum Haus „Aufwind“ 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

Krabbelgruppe 
mit Zeit zu bleiben 

0,5 – 2 Jahre 
9:30 – 11:30 Uhr 

Babymassage 
0-1 Jahr 

10:00 – 11:00 Uhr 

Krabbelgruppe 
mit Zeit zu bleiben 

0,5 – 2 Jahre 
9:30 – 11:30 Uhr 

Sprachcafé 
Für Eltern 

10:00 – 12:00 Uhr 

Familienfrühstück 
Für Familien 

9:00 – 11:00 Uhr 

Bunter
Familiensamstag 

 
Jeden 1. & 3. Samstag 

im Monat 
10:00 – 13:00 Uhr 

 
Herausgefordert im 

Alltag 
Für Eltern 

11:30 – 14:00 Uhr 

offene Hebammen-
sprechstunde 
11:00 – 13:00 Uhr 

Sprachcafé 
Für Eltern 

13:00 – 15:00 Uhr 

Näh-Strick-Kreativ 
Für Eltern 

10:00 – 12:00 Uhr 

Bewegt ins 
Wochenende 

Für Familien 
11:00 – 13:00 Uhr 

 
Leseecke 

Für Familien 
14:00 – 16:00 Uhr 

(arabisch/deutsch) 
14-tg. in den ungeraden KWs 

Spielenachmittag 
Für Familien 

15:00 – 17:30 Uhr 

„Hallo Digital“ –  
Mediennutzung lernen 

Für Familien 
13:00 – 15:00 Uhr 

14-tg. in den ungeraden KWs 

Stadtteilmütter 
Sprechstunde  

Für Eltern 
12:00 – 14:00 Uhr 

Hausaufgabenhilfe: Benötigt Ihr 
Unterstützung bei den Hausaufgaben? 
Dann vereinbart gern einen individuellen 
Termin mit uns.  
Christiane Neubert: 0163 9757 208 

Familienabendbrot 
Für Familien 

16:00 – 19:00 Uhr 
Jeden 1. Mi im Monat 

 

Familiencafé 
„Raum & Zeit“ 

Für Familien 
15:00 – 18:00 Uhr 

Das Team vom 
Schülerclub „Schatzkarte“  
ist für Euch da: 
 
Mo, Mi, Do + Fr von 13:00 – 18:00 Uhr 
(geänderte Öffnungszeiten in den Ferien möglich) 
 
Maximilian Bült + Steffen Greschkowitz 
Mobil: 01578 512 4168,  
Email: schuelerclub@jao-berlin.de 
 
Aktuelles posten wir bei Whatsapp. Schaut vorbei!  

FRAGEN? - WIR BERATEN! 
 

Sorgenstube/Beratung rund um den Familienalltag: 
Carmen Uhlig: 0163 9757 201, Christiane Neubert: 0163 9757 208, 
Email: aufwind-fuer-familien@jao-berlin.de, Tel.: 030 9927 8966 

 

 
Stadtteilmutter Niveen Al Shalak (arabisch, englisch): 01761 2004 503 

Fatemeh Heidari (dari): 01761 2004 502 
Sakineh Mirzamohammadi (dari, persisch, farsi, 
türkisch, aserbaidschanisch): 01761 2004 576 
Nour Tarakji (arabisch): 01761 2004 472 

Näh-Treff 
Für Familien 

15:00 – 17:00 Uhr 
14-tg. in den ungeraden KWs 

Mein Kind lebt gerade 
nicht bei mir … 

Für Eltern, 16:00 – 18:00 Uhr 
14-tg. in den geraden KWs 

Kurse auf Anfrage 
(mit Anmeldung):                                                                                                                                                                                                                                                                                                               DER direkte Weg zu 
                                                                                                                                                                                                                                                                         Herausgefordert mit Teenies                                unserer Homepage! 
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